Kooperation mit der Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Die AuBenwohngruppe Ellerhoop liegt in direkter
Nahe der KJP EImshorn. Durch langjahrige Zusam-
menarbeit ist eine tragfdhige Kooperation entstan-
den.

Die Arztinnen und Therapeutinnen der KJP verstehen
sich als Ansprechpartnerlnnen, die auch beratend zur
Verfigung stehen, bevor Klinikaufnahmen notwendig
werden.

So kénnen zum Beispiel bereits im Vorfelde von sich
anbahnenden massiven psychischen Schwierigkeiten
Kennenlerngespriache auch im héuslichen Umfeld
der AuBenwohngruppe stattfinden und so gemeinsam
individualisierte MaBnahmen zur Uberwindung von
Krisen entwickelt werden.

Stationédre Angebote der MIKO in Hamburg &
Schleswig-Holstein
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Wir stellen uns vor

Die AuBenwohngruppe Ellerhoop ist eine koeduka-
tive Wohngruppe gemaB §34 SGB VIIl.

Wir bieten in einem groBziigigen Einfamilienhaus 8
Platze flr Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren an.
Jedem Bewohner steht ein Einzelzimmer zur Verfi-
gung.

Darlber hinaus verfligt unser Haus Uber groBzligige
Gemeinschaftsrdume, ein Medienzimmer, eine
Werkstatt und einen groBen Garten.

Die Wohngruppe liegt im geographischen Mittelpunkt
des Kreises Pinneberg. Von dort aus ist der nachst-
gréBere Ort Pinneberg mit dem Bus gut erreichbar.
Uber den Pinneberger Bahnhof ist die Anbindung
an die anderen Orte des Kreises sowie an das nahe
gelegene Hamburg gegeben.

Die landliche Umgebung Ellerhoops und nahe gele-
gene Reiterhéfe bieten vielfaltige Bewegungsmog-
lichkeiten und unterschiedliche Angebote zur aktiven
Freizeitgestaltung.

An wen richten wir uns?

Unser Angebot richtet sich an Kinder und Jugendli-
che, die aufgrund der familidren und/oder sozialen
Situation nicht mehr zu Hause leben kénnen oder
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wollen. Haufig haben diese Kinder und Jugend-
lichen einen Hilfebedarf aufgrund von:

+ Verwahrlosungstendenzen

« Konflikten in der Eltern-Kind-Beziehung

« Nicht altersgemé&Ber sozialer und emotionaler
Entwicklung

« Verhaltensauffalligkeiten als Reaktion auf
familiare Belastungen

s Schwierigkeiten in Schul- bzw. Ausbildungs-
situationen, Schulabsentismus

e Traumatischen Vorerfahrungen

» Psychischen Stérungen (z. B. Angste, depressive
Tendenzen)

Unsere Ziele

Als Ubergeordnetes Ziel der stationaren Unterbringung
des jungen Menschen steht entweder die Reintegrati-
on in die (Pflege-) Familie oder die Verselbstéandigung
an.

Unsere padagogische Zielsetzung ist dabei die in-
dividuelle Férderung der kérperlichen, psychischen
und sozialen Entwicklung der jungen Menschen.
Handlungsleitend sind dabei u.a. folgende Aspekte:

» Konstruktiv erlebte Teilhabe an der Gesellschaft
¢ Auseinandersetzung mit der eigenen Biographie

VELT-UND LOSUNGSORIENTIERTER ANSATZ

» (Aus-) Bildung, Schule, kulturelle Bildung

» Erlangen einer Lebensperspektive

» Verldsslich erlebte Beziehungsmuster

= Grundlegende personale und soziale
Kompetenzen

» Lebenspraktische Kompetenzen

= Fihigkeit zur sinnvollen Freizeitgestaltung

So arbeiten wir

Zur Erlangung der genannten Ziele setzen wir auf
der Grundlage eines lebenswelt- und lésungsori-
entierten Ansatzes unter anderem folgende metho-
dische Inhalte um:

o Strukturierter Tages- und Wochenablauf

* Verbindlichkeit auf der Beziehungsebene durch
Bezugsbetreuung

* Férderung sinnvoller Freizeitgestaltung

* Erlebnispadagogik

+ Das Halten von Tieren auf dem eigenen Gelénde

» Kooperation mit Netzwerkpartnern wie Schulen,
Ausbildungsstatten und ergénzenden sozialen
Einrichtungen

« Enge Zusammenarbeit mit den zusténdigen
Jugendamtern

» Umfangreiche Elternarbeit bzw. familien-
aktivierende MaBnahmen

Weitere Informationen zir ambulanten und stationéren Jugendhilfe geben wir Ihnen gerne untq'r Tel.: 040 - 793 278 71



